
Общая информация о проведении забега с препятствиями «Дикие гонки» осень 2022 г.

Спортивный забег – самое любимое, интересное и массовое мероприятие, которое пользуется большой популярностью.

Цели и задачи спортивного забега:
- способствовать укреплению здоровья детей, популяризировать спорт, туризм;
- пропагандировать здоровый образ жизни среди детей и взрослых;
- воспитать чувство патриотизма, взаимопомощи и ответственности, доброжелательного отношения к старшим и младшим участникам;
- развивать мотивацию к занятиям спортом, туризмом и создать условия для творческого и спортивного мастерства детей;
- воспитать чувство любви к активному досугу, укрепить семейные ценности, теплые и дружеские взаимоотношения.

Организаторы мероприятия
Официальный организатор — Арт-парк «Штыковские пруды», Россия, Приморский край, п. Штыково, ул. Березовая 9
Общее руководство организацией спортивного забега осуществляет 
Екатерина, тел. 8-924-738-66-37

Время и место проведения забега
Место проведения забега – Арт-Парк «Штыковские пруды»
С 09:45 до 14:00 – регистрация, выдача стартовых номеров. 
Место регистрации – Геокупол, обозначена рекламным штендером «РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ»
С 10:45 до 15:20 старты забегов. 
Место стартов – площадка около Геокупола, обозначена растяжкой «СТАРТ».
Место финиша – площадка, ниже малого пруда, обозначена растяжкой «ФИНИШ».












Время стартов
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Программа забега 
9:45 - 14:00 Регистрация участников, выдача стартовых номеров.
Настоятельно рекомендуем пройти регистрацию за 1 час до забега участникам 3- 4 года, за 2 часа до времени своего забега всем остальным участникам. Нужно подойти к столику регистрации с билетом, отметить свое присутствие, получить стартовый номер, браслет, воду. 
Внимательно следите за временем! Опоздавшие к своему старту участники к забегу не допускаются.
10:45 Страты забега 
16:00 Закрытие финиша
За дополнительную плату можно приобрести сувенирную продукцию арт-парка и сделать дикий аквагрим.  
На финише каждый участник получит крутую медаль из лап Леопарда.

Дистанция забега с препятствиями 
Полоса препятствий – самый зрелищный и динамичный вид дистанции, который позволяет ребятам и даже взрослым показать свою физическую подготовленность, сноровку, смекалку, обрести новые умения, навыки и уверенность в собственных силах. Для малышей дистанция составит – 500 метров.
[bookmark: _GoBack]Дистанция для детей 5-12 лет и взрослых - 1600м представляет собой пересечённую местность, со сложными участками: грязь, подъёмы и спуски, водные преграды и т д.  Включает 27 препятствий.   
Маршрут и список испытаний будут опубликованы до 30 августа 2022 года.  

Условия участия
Для участия в забеге необходимо купить билет на сайте Штыковские пруды.
«Дикарь одиночка». Дети в возрасте от 3 до 4 лет включительно допускаются к участию при условии возможного прохождения всей дистанции в сопровождении одного взрослого. Ребёнок должен быть абсолютно здоров, не иметь никаких медицинских противопоказаний.
«Дикарь одиночка». Дети в возрасте от 5 до 12 лет включительно допускаются к участию при условии возможного прохождения всей дистанции самостоятельно. Ребёнок должен быть абсолютно здоров, не иметь никаких медицинских противопоказаний.
«Дикое племя». Количество участников команды «дикого племени» составляет 5 человек. В состав команды могут входить дети разного возраста от 5 до 12 лет включительно. 
«Семейное племя». В Семейном Забеге могут принять участие все желающие семьи. В одном племени должен быть минимум один взрослый старше 18 лет и минимум один ребенок не младше 5 лет и не старше 12 лет.
Количество участников команды «семейного племени» может составлять от 2-х до 5-ти человек. В состав команды могут входить родители/законные представители, дети, близкие родственники (бабушки, дедушки, сестры, братья), друзья семьи с детьми.  Возраст детей в семейном племени  - от 5ти лет, один из детей должен быть младше 12 лет и обязательно один взрослый участник от 18 лет)

Стоимость участия при покупке билета:
Стоимость участия для дикаря одиночки -  950 руб.
Стоимость участия для дикаря в племени - 850 руб.
Стоимость участия для дикаря семейного племени - 850 руб.  
Стоимость участия малыш - 650 руб.  
Перерегистрация оплаченного взноса на другого участника возможна до 5 сентября 2022 года.  
Для перерегистрации необходимо отправить запрос на WA 89247386637 с указанием данных обоих участников: ФИО, дата рождения, телефон. 

Порядок выдачи стартовых номеров 
Выдача стартовых пакетов будет проходить на площадке слева от Геокупола на Большом пруду. Для получения номера необходимо предъявить распечатанный электронный билет.
Перед началом Забега проводится общая спортивная разминка.  В зоне старта необходимо быть за пять минут до выхода на дистанцию. 

Маркировка трассы 
Маркировка трассы будет представлять собой разметку трассы из сигнальной ленты, через каждые 20-30 метров (в зависимости от прямой видимости), указателей направления на сложных участках. В случае частичного отсутствия маркировки на трассе (форс-мажор) участники должны уточнить направление у спортивных волонтеров. 

Финиш
 На финише все должны остановиться, для получения фирменной медали и для фото с Леопардом.

Точки питания
Точка питания будут около сцены, напротив Геокупола. 
На большом пруду кафе 100 Зайцев

Пункт переодевания
Помывочный пункт для участников будет располагаться в зоне Волнистого туалета, выше Геокупола.

Ближайшие туалеты  
Волнистый туалет (выше Геокупола) 
Цветной Туалет (за кафе 100 Зайцев)

Зарегистрироваться и купить билеты можно онлайн только на официальном сайте Арт-парка Штыковские пруды: 









ПАРТНЕРЫ ЗАБЕГА:
Главный по мясу - компания "Ратимир" @ratimir.ru
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Правильная обувь для детей и подростков @kotofeyvl
[image: котофей]
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номер 

старта

ко-во лет 

время старта 

1 3 10:45

2 3 11:00

3 4 11:15

4 4 11:30

5 4 11:45

6 5 12:00

7 5 12:05

8 6 12:10

9 6 12:15

10 6 12:20

11 7 12:25

12 7 12:30

13 7 12:35

14 7 12:40

15 8 12:45

16 8 12:50

17 8 13:05

18 8 13:10

19 9 13:15

20 9 13:20

21 9 13:25

22 10 13:30

23 10 13:35

24 11 13:40

25 11 13:45

26 12 13:50

27 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:05

28 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:10

29 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:15

30 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:20

31 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:25

32 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:30

33 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:35

34 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:40

35 от 5 до 12 (8 племен  5 чел)  14:45

36 от 5   ( семейные племена)  15:00

37 от 5   ( семейные племена)  15:05

38 от 5   ( семейные племена)  15:10

39 от 5   ( семейные племена)  15:15

40 от 5   ( семейные племена)  15:20
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